MENUS DE LA CANTINE DE MIALLET DU 26 avril au 21 mai 2021

Lundi 26 avril

Mardi 27 avril

Jeudi 29 avril

Vendredi 30 avril

Betteraves/pommes (F)

Potage poireaux/pomme de

terre (F)

Macédoine/ceuf dur (C)

Radis/beurre (F)

Tomates farcies (S)
Riz (F)

Roti de dinde (F)
Poélée de légumes (S)

Poisson en sauce (S)
Blé (F)

Lasagne végétarienne (S)
Salade (F)

Yaourt Bio (F)

Fromage/Fruit (F)

Compote (F)

Fruit (F)

Lundi 3 mai

Mardi 4 mai

Jeudi 6 mai

Vendredi 7 mai

Carottes rapées/gruyére (F)

Saucisson/beurre (F)

Taboulé (F)

Céleri rapé/pommes .3

Poisson pané (S)

Blanquette de veau (F)

Roti de porc (F)

Riz aux lentilles (F)

Brocolis béchamel (F) Pates (F) Petits pois (C) Salade (F)
Fromage blanc bio (F) Fruit (F) Fromage/fruit (F) Flan (F)
Lundi 10 mai Mardi 11 mai Jeudi 13 mai Vendredi 14 mai

Potage de légumes (F)

Tomates/concombres (F)

Brandade de Morue (S)

Poulet (F)

PONT DE L’ASCENSION

PONT DE L’ASCENSION

* Poulets : Provenance Ferme Tintin et Flo - * Yaourt et Fromage : Provenance Ferme Belardia

Salade (F) Haricots verts (C)

Yaourt Bio (F) Fruit (F)

Lundi 17 mai Mardi 18 mai Jeudi 20 mai Vendredi 21 mai
Potage (F) Choux fleurs vinaigrette (F) Salade composé (F) Betteraves/Mais (F)
Poisson (S) Sauté de porc (F) Escalope de dinde (F) Omelette po(n;)mes de terre

Epinard a la créme (S) Pois cassés (F) Frites (F) Salade (F)
Fruit (F) Yaourt Bio (F) Glace (S) Flan (F)
(S) = Surgelé (OF) = Origine France (C) = Conserve




