
 
 
 
 
 
 
 

MENUS DE LA CANTINE DE MIALLET DU 2 JUIN AU 20 JUIN 2025  
 

Lundi 2 Juin Mardi 3 Juin Jeudi 5 Juin Vendredi 6 Juin 
Carottes râpées/oranges Bio* 

(FFM) 
Poisson sauce Normande (SFM) 

Pommes vapeur (FFM) 
Crème chocolat Bio* (F)  

Betteraves rouges/pommes bio* 
(FFM) 

Dahl de lentilles bio*(FFM) 
Salade bio* (FFM) 

Yaourt citron/fraise bio* (F) 

Salade composée* (FFM) 
Rôti de dinde* (FFM) 
Petits pois Bio* (SFM) 

Fromage bio* (F) 
Fruit* (F) 

Céleri*/mayonnaise (FFM) 
Sauté de porc* (FFM) 

Carottes vichy Bio* (FFM) 
Fromage bio* (F) 

Fruit* (F) 

Lundi 9 Juin Mardi 10 Juin Jeudi 12 Juin Vendredi 13 Juin 
 
 

Pentecôte  
 

Radis/beurre bio* (F) 
Sauté de dinde* (FFM) 

Haricots blancs bio* (FFM) 
Fromage bio* (F) 

Fruit (F) 

Tomate/concombre* (FFM) 
Blanquette de veau* (FFM) 

Pâtes Bio* (SFM) 
Faisselle Bio* (F) 

 

 
 

Voyage Arcachon 

Lundi 16 Juin Mardi 17 Juin Jeudi 19 Juin Vendredi 20 Juin 
Macédoine/mayonnaise/œuf dur* 

(FFM) 
Tarte au fromage bio* (FFM) 

Semoule bio* (FFM) 
Fruit (F) 

Salade composée/blé* (FFM) 
Croque-Monsieur (FFM) 

Salade bio* (FFM) 
Crème Rapadura bio* (FFM) 

Melon* (FFM) 
Parmentier de brebis* (FFM) 

Salade Bio* (F) 
Yaourt nature sucré bio* (F) 

Concombre (FFM) 
Poisson sauce curry (SFM) 

Riz bio* (FFM) 
Fromage Bio* (F) 

Fruit* (F) 
 
Produits locaux : * Poulets : Provenance Ferme Tintin et Flo, *Yaourt et Fromage blanc : Provenance Ferme Belardia, *Gâteaux et pains : Boulangerie Marzat et 
Boulangerie Fargeot,   *Légumes bio : Productrice Boyer Laurence, Le Pied à l’Etrier, Biocoop,  *Viande : Boucherie Barret Rémi, Roussarie Pierre,   *Fromage : Ferme de 
Fougeras, *Miel : le Pied à l’Etrier 

FM : Fait maison FFM : Frais fait maison      F : Frais       C : conserve  S : surgelé   


