MENUS DE LA CANTINE DE MIALLET DU 2 MAI AU 31 MAI 2022

Lundi 2 mai Mardi 3 mai Jeudi 5 mai Vendredi 6 mai
Betteraves/mais (F) Potage de légumes (F) Radis (F) Macédoine/ceuf dur (F)
Lasagnes (S) Poisson sauce Normande (F) Poulet* (F) Hachis veggie (S)
Salade (F) Blé (F) Haricots verts (F) Salade (F)
Flan (F) Compote (F) Fromage (F)/Glace (S) Yaourt bio abricot* (F)
Lundi 9 mai Mardi 10 mai Jeudi 12 mai Vendredi 13 mai
Carottes rapées/gruyere (F) Feuilleté au fromage (S) Potage (F) Taboulé (F)

Poisson pané (S)
Brocolis béchamel (F)

Sauté de porc (F)
Poélé de Iégumes (S)

Riz/lentilles (F)
Salade (F)

Paupiette de veau (F)
Petit-pois (F)

Fruit (F) Fromage blanc bio miel* (F) Fromage (F)/Fruit au sirop (C) Creme vanille (F)
Lundi 16 mai Mardi 17 mai Jeudi 19 mai Vendredi 20 mai
Salade composée (F) Paté (S) Potage (F) Tomate/concombre (F)

Poisson (F) Roti de porc (F) Omelette de pommes de terre (F) Saucisses (S)
Epinards a la creme (F) Carottes (F) Salade (F) Pois cassés (F)
Fruit (F) Flan (F) Yaourt bio fraise* (F) Fruit (F)
(S) = Surgelé (OF) = Origine France (C) = Conserve (F) = Frais

* Poulets : Provenance Ferme Tintin et Flo

*Yaourt et Fromage : Provenance Ferme Belardia




MENUS DE LA CANTINE DE MIALLET DU 2 MAI AU 31 MAI 2022

Lundi 23 mai Mardi 24 mai Jeudi 26 mai Vendredi 27 mai
Haricots verts/mais (C) Saucisson/beurre (F)
Bra”dasdja‘fjeerz:;r“e ) Corg;’t"e?'(i‘)‘ ©) PONT DE L’ASCENCION PONT DE L’ASCENCION
Yaourt bio sucré* (F) Fromage (F)/Fruit (F)
Lundi 30 mai Mardi 31 mai
Brocolis/choux fleurs/vinaigrette (S) Tomate/mais (F C)
Poisson pané (S) Escalopes de dinde (F)
Riz a la tomate (F) Haricots verts (C)
Fruit (F) Yaourt bio vanille* (F)
(S) = Surgelé (OF) = Origine France (C) = Conserve (F) = Frais

* Poulets : Provenance Ferme Tintin et Flo *Yaourt et Fromage : Provenance Ferme Belardia




