MENUS DE LA CANTINE DE MIALLET DU 28 MARS AU 15 AVRIL 2022

Lundi 28 MARS

Mardi 29 MARS

Jeudi 31 MARS

Vendredi 1 AVRIL

Potage (F)

Betterave/mais (F)

Potage vermicelle (F)

Carottes rapées (F)

Poisson(S)

Escalope de dinde (F)

Crogue-monsieur (F)

Boulettes de
soja/tomate/basilic (S)

Riz a la tomate (F) Petits pois (C) Salade (F) Spaghetti (F)
Fruit au sirop (C) Yaourt abricot Bio* (F) Fruit (F) Glace (F)
Lundi 4 AVRIL Mardi 5 AVRIL Jeudi 7 AVRIL Vendredi 8 AVRIL
Potage légumes (F) Paté (F) Macédoine/mayonnaise (C) Endives/gruyére (F)

Riz/lentilles (F) Poisson pané (S) Poulet* (F) Sauté de veau (F)
Salade (F) Choux fleurs béchamel (S) Frites (S) Pois cassés (F)
Compote (C) Fromage blanc/confiture (F) Flan (F) fruit (F)

Lundi 11 AVRIL

Mardi 12 AVRIL

Jeudi 14 AVRIL

Vendredi 15 AVRIL

Taboulé (F)

Friand fromage (S)

Potage (F)

Radis/beurre (F)

Tarte au thon (F)
Salade (F)

Roti de porc (F)
Haricots verts (F)

Lasagne bolognaise (S)
Salade (F)

Saucisses (S)
Lentilles (F)

Fromage (F)

Fruit (F)

Yaourt fraise bio* (F)

Dessert de Paques (F)

(S) = Surgelé (OF) = Origine France

* Poulets : Provenance Ferme Tintin et Flo

(C) = Conserve

(F) = Frais

*Yaourt et Fromage : Provenance Ferme Belardia




