MENUS DE LA CANTINE DE MIALLET DU 26 juin au 6 juillet 2021

Lundi 21 juin

Mardi 22 juin

Jeudi 24 juin

Vendredi 25 juin

Pasteque (F)

Radis/beurre (F)

Tomates (F)

Macédoine/mayonnaise (F)

Boulettes de beeuf (S)

Escalope de dinde (F)

Poisson pané (S)

Riz aux lentilles (F)

Pates(F) Carottes vichy (F) Purée (F) Salade (F)

Fromage blanc Bio (F) Fraises (F) Fruit au sirop (C) Glace (S)
Lundi 28 juin Mardi 29 juin Jeudi 1 juillet Vendredi 2 juillet
Betteraves/pommes (F) Melon (F) Concombre/mais (F) Salade composeée (F)

Poisson (S) Spaghettis bolognaise (F) Quiche (F) R6ti de porc (F)
Epinards a la creme/gruyére (F) Salade (F) Salade (F) Haricots verts (C)
Fruit (F) Yaourt (F) Creme vanille (F) Fruit (F)
Lundi 5 juillet Mardi 6 juillet
Taboulé (F) Melon (F)

Cordon bleu (S)

Roti de boeuf (F)

Petit pois (C) Frites (S)
Fruit (F) Glace (S)
(S) = Surgelé (OF) = Origine France (C) = Conserve (F) = Frais

* Poulets : Provenance Ferme Tintin et Flo - * Yaourt et Fromage : Provenance Ferme Belardia




